
 

 

【北陸中日新聞主催第 31 回石川県ソフトバレーボール大会要項】 
 

１．目 的 ソフトバレーを通じ県外チームとの交流・親睦を図る機会とする。 

２．主 催 中日新聞北陸本社、 石川県ソフトバレーボール連盟 

３．後 援 （一社）石川県バレーボール協会  

４．協 賛 株式会社ミカサ 

５．日 時 2025 年 11 月 30 日（日） 

 受付 8:10～8:20  開会式 8:30～8:45  競技開始 9:00～18:00 

６．会 場 津幡町総合体育館  （津幡町加賀爪ル 5  076-289-3161） 

 津幡運動公園体育館（津幡町字竹橋ヲ 90  076-288-7201） 

 浅野川市民体育館  （金沢市大河端町西 1-96 076-238-0277） 

 森本市民体育館    （金沢市弥勒町ヨ 50-１ 076-257-1906） 

7. 参加資格 

     大会目的に賛同した選手で構成されたチームであること。 

サークル及び出場者選手が、各県のソフトバレーボール連盟に登記/登録されていること。 

8．申込締切日 2025 年 10 月 17 日（金）必着 

9．抽選日 2025 年 11 月 10 日（月）午後 7 時～8 時 競技委員会にて実施 

10．表 彰 各種目、2 位まで表彰 

11. 種 目 

〇第 1部（石川県、福井県チーム対象） 

 

〇第２部（石川県チーム対象） 

(1) 大会球はすべてミカサを使用。 

(2) コート内には男子 1～2 名が入る。 

(3) 監督は選手を兼ねることはできるが、その場合は計８名までとする。 

(4) 年齢起算日は、2026 年 4 月 1 日現在とする。 

種目 監督 選手構成 

ファミリーの部 1 名 小学生男女 4 名、30 歳以上男女 2 名ずつ 4～8 名 

フリーの部 1 名 18 歳以上 4～8 名 

T160 の部 1 名 コート内年齢合計 160 歳以上 4～8 名 

T190 の部 1 名 コート内年齢合計 190 歳以上 4～8 名 

種目 監督 選手構成 

T220 の部 1 名 コート内年齢合計 220 歳以上 4～8 名 

T250 の部 1 名 コート内年齢合計 250 歳以上（55 歳以上） 4～8 名 

T280 の部 1 名 コート内年齢合計 280 歳以上（65 歳以上） 4～8 名 



 

 

13. 競技規則 

日本バレーボール協会制定の「2025 年度版ソフトバレーボール競技規則」を準用する。 

胸部・背部に番号の付いたユニフォームの着用が望ましいが、ゲームベストでも可とする。 

ゼッケンナンバーは 1～99 とする。 

14. 競技方法 

    ① 試合は３セットマッチとし、採点法により順位を決定する。（勝者 2 点、敗者 1 点、棄権また

は没収 0 点）また、組合せについては、参加チームが確定した後、競技委員会で決定する。

参加チーム数や会場の都合により上記内容を変更することがある。 

② 試合の運営は、全て参加チームで行うこと。（主審・副審・線審 2 名・点示 1 名計 5 名の

構成を原則とするが、不足の際は他チームの協力を仰ぐこと） 

③ 試合は追い込み方式で行う。 

15. 申込方法/参加料 

    ① 石川県ソフトバレーボール連盟加盟のサークル 

       議事録 11 ページ参照（通常の大会申込方法） 

    ② 福井県ソフトバレーボール連盟加盟のサークル 

       福井県ソフトバレーボール連盟（申込受付担当者）へ申し込むこと。 

    ③参加料は 1 チームにつき 2,000 円とする。 

参加料は下記の記載の通りに指定口座に振り込むこと。振込人名はサークル名あるいは 

チーム名とすること。なお、振込手数料は参加チームの負担とする。 

金融機関 ： 北國銀行 泉支店  

口座番号 ： 普通 292939 

口座名義 ： 石川県ソフトバレーボール連盟 

振込人名 ： サークル名 あるいは チーム名 

振込期間 ： 2025 年 10 月 1 日(水)～10 月 10 日(金) 

16. その他 

    ① 参加者の健康管理については、本人の責任において行うこと。 

    ② 大会期間中の参加者の負傷については、主催者及び役員は一切の責任を負わない。 

  なお、参加者は各自「健康保険証」等を持参することが望ましい。 

③ 会場の使用に際しては、その会場の使用規則を遵守すること。また、駐車場内における事故 

については、連盟は一切責任を負わない。 

 ④ 施設内（周辺道路含む）は禁煙です。 

   違反の場合、今後の施設利用ができなくなります。ご協力お願いします。 

17. 問合せ先 

 石川県ソフトバレーボール連盟競技委員長 道上 健二 

E メールアドレス ： ken.michigami@gmail.com 

石川県ソフトバレーボール連盟ホームページ 

 http://www.isvf.org/ 
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