
202３年度「見て！やって！遊ぼう！ ソフトバレー」 

体験交流会開催要項 

1．  主   催   石川県ソフトバレーボール連盟 

2．  共   催   中日新聞北陸本社  石川テレビ放送 

3．  ｵﾌｨｼｬﾙﾎﾞｰﾙ  （株）ミカサ  （株）モルテン 

4．  開催期日   ２０２３年５月 21日（日） 

          受付 ８：３０  開会式 ９：００  終了予定 １３：００ 

５． 会   場   津幡町総合体育館 （津幡町加賀爪ル 5  ０７６－２８９－３１６１） 

６ ．内   容   ソフトバレーをやってみたい方や、取り組んで間もない方々を中心 

            にソフトバレーボールのルールやコート作りの基本に触れ、ゲーム形

式で試合を行います。 

 

            Aコース：個人で参加希望（練習を経てチームを作りゲームを行う） 

            Bコース：初心者を含むチーム（ゲームを中心に実施） 

 

７． 参加資格   中学生以上（石川県ソフトバレーボール連盟加盟は問わず） 

            個人あるいはチーム単位いずれも可能 

            経験の可否は問いませんが、体験交流会に興味のある方 

８． 参加料     無料 

９．申込締切日  ２０２３年５月１７日（水） 

１０．申込方法   石川県ソフトバレーボール連盟ホームページから申込書をダウンロー

ドし、必要事項を記入後、Eメールでデータを下記アドレスにお送り

下さい。また、ご質問があれば下記アドレスにお願いします。 

 

 

アドレス： hosoyama@alpha.ocn.ne.jp  

                           宛  名： 指導普及委員長 細山 美知子 


